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Das Feld wird fleissig vom eingefrorenen Gemuse befreit.

Das ausgerissene Gemuse wird abtransportiert.

Bilder: sdb

Einer der Gartner reisst den alten Salat aus dem Acker.

Alles schreit nach frischem Gemiise

Die Gartenkooperative der Region Liechtenstein-Werdenberg startet in den zweiten Frihling. An einem Samstag Anfang Méarz wurde
das Feld beim Milchhof in Schaan flr die kommende Gartensaison vorbereitet. Es kdnnen noch Gemdisetaschen abonniert werden.

SCHAAN. Samstag, 8.15 Uhr: Auf
dem Feld der Gartenkooperative
beim Milchhof in Schaan
herrscht reges Treiben. Erwach-
sene und Kinder jeden Alters
reissen altes Gemiise aus dem
Acker und fahren Schubkarren
voll zum Transportanhénger,
welcher schon jetzt ziemlich voll
ist. Angeleitet werden sie durch
die gelernte Bio-Gemiisegirtne-
rin Karin Huber. Die Stimmung
ist trotz der eher kiihlen Tempe-
raturen ausgelassen, es wird viel
gelacht und geredet und vor
allem fleissig das Feld vom letzt-
jahrigen Gemiise, welches tiber
den Winter auf dem Feld stehen-
gelassen wurde, gesdubert. Auf
dem gesamten Acker ragt welkes
Gemiise empor, das teilweise
gezeichnet ist vom trockenen
Herbst des letzten Jahres. Alles
schreit nach Neuanfang, nach
frischem Gemiise.

Wachentliche Gemiisetasche

2015 wurde die Genossen-
schaft der Gartenkooperative der
Region Werdenberg-Liechten-

stein ins Leben gerufen. Thr Ziel:
eine ganzjdhrige Versorgung mit
Bio-Gemiise. Wer sich gerne ge-
sund und direkt vom Feld er-
ndhrt, hat die Maglichkeit, bei
der Gartenkooperative eine Ge-
miisetasche zu abonnieren. Das
heisst, der Abonnent bekommt
jede Woche — in der Nebensaison
alle zwei Wochen — eine Tasche
mit frischem Gemiise. Dafiir ist er
aber verpflichtet, an zehn halben
Tagen im Jahr mitzuarbeiten.

Die vielen motivierten und la-
chenden Helferinnen und Helfer
an diesem Samstag zeigen, dass
die Arbeit aber offensichtlich
keine ldstige Pflicht ist. Ganz im
Gegenteil. Durch das Arbeiten
auf dem Feld lernen die Mitglie-
der der Gartenkooperative ei-
nander kennen und kénnen ge-
meinsam derselben Arbeit nach-
gehen. Das Gemiise wird auf
einem Feld angebaut, das dem
Landwirt Georg Frick gehort.
Die Gartenkooperative pachtet
es und bewirtschaftet es nach
den Richtlinien von Bio Suisse.
Der heutige Einsatz dauert vier

Stunden. Das Ziel des Tages er-
ldutert Andi Gotz, Vorstandsmit-
glied der Gartenkooperative:
«Das Feld soll vom Wintergemii-
se befreit werden, die Reste des
ausgerissenen Gemiises miissen
auf den Kompost und der Acker
wird auf den Friihling vorberei-
tet.»

Auch im Winter Bio-Gemiise

Zwischen dem gefrorenen
findet sich auch noch brauchba-
res Gemiise. Mitten im Interview
mit Karin Huber ruft diese hinii-
ber aufs Feld zu einem der
Hobbygirtner: «Hey stopp, doét
hit’s no dra!», was so viel bedeu-
tet wie dass er aufhoren soll,
Gemiise auszureissen, das noch
brauchbar ist. Der besagte
Hobbygiértner wollte Federkohl
herausziehen, welcher gut tiber-
wintert werden kann und jetzt
super schmeckt, erkldrt Karin
Huber weiter. Nachdem das Feld
gerdumt wurde, konnen zuerst
Erbsen, Kefen und Ackerbohnen
angebaut werden, spdter dann
Steckzwiebeln und Knoblauch

und dann Radieschen. Das meis-
te Gemiise wird wegen der Frost-
gefahr erst Ende April angebaut,
dann packen die freiwilligen
Helferinnen und Helfer die Ta-
schen wieder mit frischem Ge-
miise. Momentan packen sie die
Taschen mit dem Gemdiise, das
letztes Jahr geerntet wurde und
jetzt im Kiihlcontainer der
Gartenkooperative gelagert wird.
Dieser riesige Kiihlschrank ist
sehr niitzlich, er wurde von
einem Schaaner Unternehmen
gespendet. Momentan ist der
Kiihlcontainer voll mit Lauch,
Pastinaken, Randen und vielem
mehr.

Girtnern wirkt wie Meditation

Wie Andi Gotz erzéhlt, konn-
ten die Gértner vor einer Woche
im dhnlich wie ein Gewachshaus
funktionierenden Tunnel beim
Weidriethof in Schaan 500 Salate
pflanzen. Diese konnen bis in
spitestens sechs Wochen geern-
tet werden. Mit dem Bepflanzen
des Tunnels wird der Beginn der
Gemiiseproduktion eingeleitet.

Fiir manche Hobbygértner ist
das Pflanzen der Salate wie Me-
ditation, fiir andere willkomme-
ne korperliche Arbeit an der fri-
schen Luft und Stressabbau.

Vielfiltigeres Angebot

Das Ziel der Gartenkooperati-
ve in diesem Jahr ist, ein noch
vielfiltigeres Angebot an Gemii-
se und mehr Taschenabonnen-
ten. Diesen Monat wird zudem
der Kindermittwoch neu einge-
fiihrt. An diesem kénnen die
Kinder auf einem Spielplatz in
der Nihe des Feldes mit einer
Aufsichtsperson die Zeit verbrin-
gen, wihrend ihre Eltern gért-
nern, natiirlich konnen die Kin-
der aber auch mithelfen. Ausser-
dem findet diesen Monat das
erste Mal der Stammtisch statt,
wo alle Mitglieder der Gartenko-
operative sich auch fernab ihres
Feldes treffen konnen.

Feld wird vergrossert

Nicht nur mehr Gemiise soll
angebaut werden, die Gartenko-
operative mochte ihr Feld gene-

rell erweitern. Der Milchhof in
Schaan wird im Moment umge-
baut, danach kann das Feld, wel-
ches genau neben dem Milchhof
liegt, vergrossert werden.

Andi Gétz fithrt weiter aus,
dass es das langfristige Ziel ist,
die Abldufe noch konsolidierter
und solider zu gestalten. Mittler-
weile kann aber sogar kosten-
deckend produziert werden. Im
Herbst will die Gartenkooperati-
ve einen professionellen Tunnel
bauen, sodass noch mehr Ge-
miise auch im Winter angebaut
werden kann. Zudem haben die
Verantwortlichen fiir den Som-
mer neu Zwei-Stunden-Einsitze
am Abend eingefiihrt, da es fiir
die Hobbygirtner letztes Jahr
schwierig war, wihrend der heis-
sen Sommertage auf dem Feld
zu arbeiten.

Somit hat die Gartenkoopera-
tive das knifflige erste Jahr gut
tiberstanden. In Zukunft sollte
die Genossenschaft mit ihrem
Gemiise eine echte Alternative
zum Supermarktgemiise darstel-
len. (qus)
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